
 

 

 

 

 

 

 あけましておめでとうございます。という言葉と共に年が明け、新年が始ま

りました。多くの人は、「こんな年にしたい、健康に過ごしたい」等の抱負や目

標があるのではないでしょうか。その気持ちを、書き表すのが書初めです。ゆ

ったりとした時間が流れていく正月の午後．．．職員・利用者は、集中して半紙

に向います。十人十色というように、全員がそれぞれ想うことを書き表してい

ました。「笑顔、節約、程々．．．」等、皆、目標に向かって達成できるようにし

たいものですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 皆さん真剣です。 職員も混じって、書初め！ 


