
 
 
 
 
 
 
 
 今年度、第一回目の介護者教室が７月 31 日（日）に義明苑デイサービスフロ

アにて行われました。「脱水」と「水虫」という今回のテーマに対し、多くの方

にご参加がありました。講師を務めさせていただいた星野相談員の説明も分か

りやすかったと、とても講評でした。ご参加してくださった方々、ありがとう

ございました。 

介護者教室の報告 

熱中症対策のレモン水と OS-1 です 本日の教室についての説明です 

星野相談員より、脱水についての説明です。皆さん真剣ですね。 


