
　新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
つ
つ
が
な
く
新
年
を
お

迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　社
会
福
祉
法
人
美
明
会
は
昨
年
、
創
立
二
十
周
年

記
念
行
事
を
関
係
各
位
の
ご
協
力
の
下
、
執
り
行
い

ま
し
た
。

　そ
し
て
昨
年
の
四
月
に
は
地
域
密
着
型
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
『
義
明
苑
ふ
く
と
み
』
を
開
設
い
た
し

ま
し
た
。
こ
れ
も
偏
に
地
域
の
皆
様
を
始
め
、
利
用

者
、
及
び
家
族
、
行
政
の
ご
理
解
と
ご
協
力
の
賜
物

で
あ
り
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　市
内
も
高
齢
化
率
が
高
ま
り
、
社
会
環
境
の
変
化
も

急
で
、
施
設
は
一
層
厳
し
い
時
代
に
突
入
し
ま
し
た
。

　こ
れ
か
ら
は
、
人
づ
く
り
と
職
場
環
境
の
改
善
に

職
員
、
役
員
が
一
体
と
な
っ
た
取
組
み
が
必
要
で
す
。

地
域
の
一
員
と
し
て
笑
顔
と
感
謝
で
利
用
者
に
寄
り

添
い
、
楽
し
く
安
心
し
て
過
ご
せ
る
空
間
作
り
に
努

力
い
た
し
ま
す
。

　結
び
に
皆
様
の
ご
多
幸
を

ご
祈
念
申
し
上
げ
新
年
の
挨

拶
と
致
し
ま
す
。

理
事
長

　井
草  

恭
之

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

　
今
年
度
の
義
明
苑
広
報
誌
を
制
作
す

る
に
あ
た
り
関
わ
っ
て
下
さ
っ
た
皆
様

に
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
美
明

会
が
二
十
年
と
い
う
節
目
の
年
を
無
事

に
迎
え
ら
れ
た
の
も
関
わ
っ
て
頂
い
た

す
べ
て
の
皆
様
の
お
か
げ
だ
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。
私
ご
と
で
は
あ
り
ま
す
が
、

介
護
の
仕
事
を
始
め
て
二
十
年
が
過
ぎ

よ
う
と
し
て
い
ま
す
が
、
月
日
が
な
が

れ
る
の
は
早
く
、
こ
の
二
十
年
で
結
婚

が
あ
り
、
長
女
、
長
男
が
誕
生
し
、
今

で
は
二
人
と
も
中
学
生
と
な
り
ま
し
た
。

こ
の
仕
事
を
続
け
ら
れ
た
の
も
、
人
に

支
え
ら
れ
た
こ
と
が
と
て
も
大
き
か
っ

た
と
思
い
ま
す
。
あ
る
先
輩
の
言
葉
で

「
あ
な
た
は
そ
の
人
の
た
め
に
何
が
で

き
ま
す
か
？
」
「
人
は
一
人
で
は
限
界

が
あ
る
の
で
、
協
力
す
る
こ
と
が
不
可

欠
」
と
言
わ
れ
た
こ
と
が
今
で
も
仕
事

の
糧
と
な
っ
て
い
ま
す
。
私
も
美
明
会

と
と
も
に
次
の
三
十
年
に
向
け
て
邁
進

し
て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
最
後
に

至
ら
な
い
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
し
た
が
、

無
事
に
広
報
誌

の
編
集
を
終
え

る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
来
年

度
の
広
報
誌
も

暖
か
く
見
守
っ

て
い
た
だ
け
る

と
嬉
し
く
思
い

ま
す
。

社会福祉法人 美明会　特別養護老人ホーム義明苑　田村吉男

誠にありがとうございました。心より御礼申し上げます。

◆塚越雅子 様 ・・・・・・・・・・・・・・・・ ご寄附

◆関根武久 様 ・・・・・・・・・・・・・・・・ ご寄附

ご寄付・寄贈

通所介護･･･・・・・・・・・・・・・・・
グループホーム・・・・・・・・・・

川原　桃子さん
新島　弘子さん

特養・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・石橋　克己さん

栃木県老人福祉施設協議会表彰
　　　　　栃木県老人福祉施設協議会表彰

足利市民福祉大会　社会福祉功労者表彰

これまでの業務の功績により、下記の方々が
表彰されました。おめでとうございます。

職 員 表 彰

介護者教室のお知らせ

『ＱＯＬの向上 ～機能訓練からの生活改善～』

義明苑では、介護をなさるご家族や一般の方々に向け介護者教室を開催しています。
日頃の介護をなさる上で役立つヒントとしてお役立て下さい。

開 催 日 時

場 所

申込・連絡先

： 平成30年３月4日（日）　
　１０：３０～１３：００
　　　 　　（昼食付／無料）
： 義明苑デイサービスセンター
　 足利市久保田町１２２３
　ＴＥＬ．０２８４－７３－４６００

義明苑０２８４－７３－２０２０（担当　池山）

今回は機能訓練を通じて、生活改善を図りながら生活の質の向上を
目指すための講話を行います。

毎年恒例「常楽寺」「伊勢神社」へ初詣（元日）

幸多き年になりますように！！幸多き年になりますように！！

編
＊
集
＊
後
＊
記
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入居者様・利用者様・職員・地域の皆さまにご参加いただき、
義明苑恒例の忘年会が行われました。みなさんの笑顔を見て下さい。

井草理事長挨拶

第7回 義明苑 忘年会

みんなで
楽しく年忘れ
みんなで
楽しく年忘れ

ハイ！チーズ！

　　3 人娘

誰が一番可愛い？ ご馳走も
たくさん

！
ご馳走も

たくさん
！

今日は　

飲み過ぎちゃうな～

小林さん すてき！

フラメンコ・ビボによる踊りを
披露してもらいました
フラメンコ・ビボによる踊りを
披露してもらいました
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もちつきもちつき 毎年恒例、年末もちつき大会
みたらし・あんこ・大根おろしなどを絡め、
おいしくいただきました。

特養

相生
SS

相生
SS

相生
SS

おいしそぉ♪ いただきます！！

大きなケーキ完成！！ 皆んで一枚☆

リストランテ江川
ボランティアさんが来苑されました。

ケアハウス田  園
相生デイサービス

義明苑ふくとみ

新年会
ケアハウス

初詣

CH

相生
DS

相生
DS

CH ケアハウスGH グループホーム相生
SS 相生ショートステイ相生

DS 相生デイサービス特養 特別養護施設 CH ケアハウスGH グループホーム相生
SS 相生ショートステイ相生

DS 相生デイサービス特養 特別養護施設

グループホーム

特養

特養

「よいしょ！！」

周りの声援と共に

力強くもちをつきします。

★もちつき開始★
★もちつき開始★

「よいしょ！！」

周りの声援と共に

力強くもちをつきします。

「あんこ」「からみ」

「みたらし」三種類の中から

お好きなものを召し上がれ「あんこ」「からみ」

「みたらし」三種類の中から

お好きなものを召し上がれ

デイサービス一番の

力もち！！デイサービス一番の

力もち！！

おいしくな～れ！！
おいしくな～れ！！そーれ！！そーれ！！

ほれっ！！ 

がんばれっ！！ほれっ！！ 

がんばれっ！！

よっこいしょ！！
よっこいしょ！！

100 歳もまだまだ

負けないよ！100 歳もまだまだ

負けないよ！

「つきたては おいしいヨ～」

「つきたては おいしいヨ～」
頑張れ～
               よ

いしょ！！頑張れ～
               よ

いしょ！！

おいしくいただきました♪職員で味
付け頑張

りました！

職員で味
付け頑張

りました！

おいしくいただきました♪

義明苑デイサービス

入居者・ご家族と新年を祝いました。1月 3日、こぶ観音に初詣。

パティシエ
協力のもと、
カップケーキ作り

皆で乾杯！！
ご馳走、おいしそう

ぶっつけ本番！？
ハンドベル演奏

グループホームくぼた

相  生ショートステイ

ケーキ作り行いました☆ケーキ作り行いました☆ケーキ作り行いました☆

よさこいポパイさんと一緒に職員も歌って！！

踊って踊って！！
プレゼントは何かしら？
やせっぽちのサンタさん！

皆さんで歌を披露して下さいました♪皆さんで歌を披露して下さいました♪

一緒にパ
シャリ☆

一緒にパ
シャリ☆

うまいっ！

GH GH

CH

こまどり童謡歌おう会の皆様と一緒に
楽しく過ごしました。
こまどり童謡歌おう会の皆様と一緒に
楽しく過ごしました。
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　平成２９年１０月下旬から１１月にかけて各地区で行われ
た文化祭に義明苑として参加させていただきました！
　各地区とも前日の準備から片付けまで参加させていただき、
義明苑も作品展示などを行わせていただいたことで、地域の
皆様にも身近に感じていただけたのではないかと思います。
　今後も社会福祉法人美明会の基本理念『笑顔の実現』に向け、
地域の皆様と笑顔で過ごしていけるよう、励んでいきたいと
思います。

　　義明苑施設長　田村吉男

　平成 9 年9月に法人設立、翌年 4月に中核となる義明苑を開苑し、その後 12 年にケアハウス、14
年にグループホーム、16 年には街中の相生地区にショートステイ相生・デイサービス相生を開設致
しました。
　平成 29 年 4月より、河南の福富町地内に地域密着型の拠点を新しく構え営業を開始いたしました。
　この間、施設を取り巻く環境は日々大きく変化し、介護報酬の改定や職員の確保など思うように
任せない問題も多 あ々りますが、職員育成に最大の力を注ぐ毎日を送っております。
　今後法人は、各地域の一員として溶け込み、受け入れられ機能する施設作りに邁進し、地域の
皆さまと共に笑顔のまちづくりに参画して参ります。

　　～笑顔向上委員会～

平成 29 年 10月22・23日と 11月19・20 日2 班で職員旅行 ( 信州・甲州をめぐる旅 ) に行って
参りました。職員間のコミュニケーションを図る事・日頃の労をねぎらうことを目的とし総
勢82名の参加のもと実施いたしました。10 月は季節はずれの台風。11月は大寒波に見舞われ
ながらも楽しくのんびりと行くことが出来ました。ぶどう狩り・お菓子工場見学、宿泊は美ヶ
原温泉 ホテル翔峰、温泉につかりゆっくりと過ごしました。義明苑、相生、ふくとみ 3 事業
所の交流を図ることが出来ました。

文化祭に参加してきました！！

パンフレットが新しくなりました

美明会２０周年を迎えて

職員旅行に行ってきました！

田村施設長挨拶 美明会と共に20周年を迎える職員10名 井草理事長挨拶

創立20周年
記念式典

平成29年
10月28日㈯

New Face

特養 看護師
小倉真美

New Face

ふくとみ
介護職員
北岡麻美

New Face

特養 看護師
新濱典子

New Face

ショートステイ相生
介護職員
南　春子

New Face

ふくとみ
介護職員
道下洋裕

作品展示の様子です

作品出展者の吉田登太郎様と
和泉聡足利市長で記念の一枚

New
Face
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