
 令和元年

先月の答え

令和（れいわ）スタートです！

　２０１９年は平成から令和へと２つの元号を跨ぐ節目の年となりました。
大正・昭和・平成と、激動の時代を歩まれてきた皆さんは、今どのようなお気持ちで
しょうか。悲しい記憶や幸せな思い出がいっぱい詰まった時代が幕を下ろすのは、
少し寂しいですね。これからデイサービスで過ごす１日が、皆さんの楽しい思い出
の１ページにしっかり刻まれるよう、職員全員で笑顔をお届けしてまいります。

タラの芽の別名は？

答え:山菜の王様

５月の行事 床屋のお知らせ

5/13(月) 5/16(金)

5/14(水) 5/17(土) 
5/15(木)

＊土曜日は午後のみです

＊散髪・顔そり 2.000円
＊顔そりのみ 1.000円
ご利用日にご持参下さい

5月 7日(火) 日本舞踊 原田様
5月13日(月)～ 曜日対抗レク
5月21日(火) ニコニコ会様
5月28日(火) 春のバイキング

*他４組のﾎﾞﾗﾝﾃｨｱさん日程調整中で来苑
予定です。お楽しみに♪

*5月は菖蒲の季節風呂もお楽しみに！

４月のある日、あまりにも良いお花見日和に駐車場

に急遽停車。「みんな降りて～！」の運転手のお願い

に笑顔で応えて下さった皆さま♬ どんなに綺麗な桜並

木にも負けない皆様の笑顔に、運転手は元気をいただ

きました！

今年は多々良沼周辺だけでなく袋川の桜コースも加

わり、長距離ドライブが苦手な方にも桜を楽しんでいた

だけました。来年はお団子がつくと嬉しいですね♪

今年もお花見ドライブに行ってきまし
厨房職員特製の手作りｱｯﾌﾟﾙﾊﾟｲ。たっ

ぷり詰まったリンゴとカスタードクリーム

の甘みに、レーズンのアクセントが絶妙
です！手作りの焼きプリンも皆さんに好

評でしたね♪
５月は春のバイキングを企画していま

す。厨房さんが腕を振るった料理やデ
ザートにどうぞご期待下さい。「こんなデ

ザート食べてみたい！」貴重なご意見も
お待ちしています。

義明苑デイサービスセンター香


