
今年は暖冬だと言われていますが、皆さん体調はいかがですか？
インフルエンザから皆さんを守るべく、デイサービスでも換気や加
湿に努めています。立春を迎える時季となり少しずつ日も延びてき
ましたが、お帰りの時間になるとまだまだ風も冷たく、職員の「寒
いー！」という叫びを耳にしている方もいるかもしれませんね。
それでも、デイサービス職員は空っ風には負けません( ｀ー´)ノ

２月はおやつ作りやラーメン限定の外食も行います♪温かい物を
食べて、一緒に心も体もポカポカになりましょう☆

ありがたいことに、大勢の皆さんから参加の希望をいただ
きました。３月から実施の予定でしたが、お花見に間に合
わなくなる勢いの人数の為、予定を繰り上げて２月からス
タートしたいと思います♪ラーメン大好き萩本さんがお店
選びに奮闘中ですよ(*'▽')！ お楽しみに♪

２月の行事予定

１４（金）おやつ作り：プリンアラモード( *´艸｀)
１８（火）ラウレ・ア・フラ様
１９（水）つつじ華の会様

＊その他にもボランティアさん日程調整中です

床屋さん来苑日

１０（月） ・ １２（水）

１３（木） ・ １４（金）

１５（土）

「結構なお手前で」

と笑顔がこぼれているの

は、１/４に行われた新年

会の一コマ。抹茶を点て

て皆さんに振舞いました。

慣れない手つきで

お茶を点てる職員

の姿も新鮮でした

ね。お味はいかが

でしたか？

さつき会様の大正琴演奏🎵

「若い頃に私もやっ

てたのよ～」と利用

者さんの中にも経験

者がいました。

次回は３月に来苑
お楽しみに☆

らーめん食べに行きませんか？

デイサービス職員のオフショット！？

いつも皆さんと楽しい時間を過ごしている職員
ですが、休みの日は一体何をして過ごしているで
しょうか？ある日の職員を紹介します( *´艸｀)
写真はデイサービス職員とその家族。日曜日の昼
間からＮさんの家に集まって宴会です（笑）そば
を打ったりゲームをしたりと、わいわい仲良く過
ごしました。休みの日でもこれだけ楽しい時間を
過ごせるなんて、素敵な仲間に感謝です(*'ω'*)

美味しいラーメ
ンを食べに行き
ましょう♪


