
車窓からの眺めが桜から新緑とハナミズキに変わり、陽気も暖かくなり
ました。「こんなにいい天気なのに…」と、皆さんと一緒に自然を満喫で
きないもどかしさを感じています。でも今は、全員の健康が最優先。部屋
の中でも愉快に笑って心も体もリフレッシュしてもらいたい。少ない人数
ではありますが、デイサービスの職員一同、頭を捻ってよじって考えてい
ます(｀・ω・´)ゞ 田園に囲まれているのも義明苑の魅力です♪青空の
下、誰もいない田んぼ道で静かなお散歩でもいかがですか？

１１（月） ・ １２（火）
１４（木） ・ １５（金）
１６（土）

床屋さん来苑日

デイサービス玄関前にて
ツバメが子育て中です

お越しの際は頭上に注意して下さい

写真立てに好きな材料で飾り付けをしています。細

かい作業ですが集中して取り組む姿に、職員も集

まってきました♪この写真立ては何に使うでしょう

か？一年に一度の大切な日に、デイサービスの思い

出を詰めてプレゼントいたします♪

作をリハビリとし

て実施できるよう

ニーズの把握に努

めています。

玄関の段差を上るのが大変な人がいるよ

うに、洗濯ばさみをつまんだり、物干し

竿に腕を伸ばす仕草が大変だと感じてい

る方がいます。生活の中で困っている動

「今日おやつ作ろう！」と
お風呂場で提案がありました。
急ぎ買い物に走る浅見さん(笑)
三ツ矢サイダーと缶詰だけで、
見た目も華やかフルーツポン
チの完成です( *´艸｀)

普通のボーリングはピンが倒れたら得点に
なりますが、こちらのボーリングはちょっ
と違います。ペットボトルのピンがユラユ
ラしても得点GET！！
「えぇーーー！なんじゃそのルールは！」
と皆にツッこまれた職員の萩本さん。

食べて食べて食べつくす！
デイサービス得意の

どらやき作り

その様子が
こちら

あんこ

たっぷり

美味です！

どら焼きなのに

ホットケーキの

ようなサイズ感


