
 

4/30 足利市出身、“歌うま選手権”等で大活躍の堀優衣さんがオンライ
ン慰問されました。 
「涙そうそう」「手のひらを太陽に」 
「ふるさと」など澄んだ素敵な歌声 
を届けて下さいました。 
ご覧になられた皆様は、映し出され 
た優衣さんに最初は戸惑い気味でし 
たが、両方が繋がっていることが分 
かると、「何だか目が合ってるみた 
いだね～♪」と話され、歌声に合わ 
せ、体を左右に揺らしたり、手拍子 
をとって楽しまれました。 
この度のレクは、コロナ禍において、外部ボランティアの受け入れもま
まならない中、新しい形でとのことで模索し、実現した催しです。 
次回は実際に目の前で、堀優衣さんの裏声に耳を傾けたいですね。 
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紫陽花の花が少しずつ色づき始め、梅雨の気配を感じる季節となりました。デイサービスでは憂鬱な空模様を吹き

飛ばす、沢山のイベントを企画しております。体調には気を付けて今月も楽しんで過ごしていきましょう。 

堀優衣さんネット慰問 

個別お出掛けレク 

6 月の予定 

6/7 紫陽花寒天つくり 

 てるてる坊主つくり 

 エコかえるつくり 

体力維持に個別リハビリ（機能訓練）を行われている利用
者様 2 名が、努力の結果、目標を達成され、特典の外出
レクで新しく出来たフレッセイとスターバックスコーヒ
ーに出掛けられました。 
ショッピングを楽しまれた後には、冷たい飲み物を注文
され、おしゃれで素敵な時間を楽しまれました。 
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