
 

個別お出掛けレク part2 

色とりどりの七夕飾りに夏の訪れを感じるころとなりました。 
むかしむかしは、笹に飾る短冊は、サトイモの葉に溜まった夜露を混ぜた墨で書くと願いが叶うとされていた
そうです。なんともロマンティックな風習ですね。今年は彦星と織姫は会うことが出来るのでしょうか。 
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今月の床屋さん 12（月）、15（木）、16（金）、17（土） 

昨年ご好評頂いた“紫陽花寒天
“を今年もご賞味頂きました。 
碧く透き通るモザイク寒天の、
冷たく清涼感溢れる舌触りに、
蒸し暑さも忘れるひと時となり
ました。 

先月に引き続き、個別
にリハビリ目標を達
成された方々が苑外
にお出掛けしました。 
今回はコメダ珈琲店、
フレッセイに。 
リラックスされ、とて
も良い笑顔です♪ 

あじさい寒天レク 

てるてる坊主~てる坊主～明日天気にしておくれ～♪♫ 

ECO かえる 

カラフルな布を使
って、てるてる坊
主作りを。それぞ
れ童心に返って、
思い思いのてる坊
主が完成♪明日は
天気かなぁ？ 

てるてる坊主作り 

トイレットペーパーの芯でかわいい（？）
カエルが出来上がりました♪ 
皆さん、スカートを着せたり、リボンを付
けたりと、自分好みに作成しました。 

いっぱい生まれました～ 

 


