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今月の床屋さん 11（月）14（木）15（金）16（土） 

～節分ってどんな日？～ 

節分は「みんなが健康で幸せにすごせますように」と

いう意味をこめて、悪いものを追い出す日。 

邪気祓いとして、「鬼は外、福はうち」と言いながら 

豆まきをしたり、恵方巻きを食べたりします。 

デイサービスでは本日、豆まきしますよ。 

手作りおやつ【チョコレートホットケーキ】 

              ２月１０日 

≪お知らせ≫  

長年皆さんを送迎してきたA号車。 

２月８日でお役目を終了しました。

お疲れさまでした。 

新しい車もどうぞよろしくお願い

します。可愛がってください。 

 

◎３月は企画レクとお花見ドライブを予定しています。 どうぞお楽しみに。今しばらくお待ちください。 

練習では、お手玉を豆に見立てて、絵の鬼に

投げてみました。皆さん、とても力が入って

いて絵の鬼もタジタジのようでした。 

もうすぐバレンタインデ

ーということで、 

ちっちゃい、チョコの 

ホットケーキを作ってみ

ました。 

「お味はどうですか？」 

「可愛いのができたね！」 

「いただきます。」 

 

鬼さんとの記念撮影!! 

 

「本番豆まき、早くやろうよ。」 

節分：豆まき ２月３日 

「豆、無くなっ

ちゃった。もう

終わり？もっ

とやりたいよ

ね。」 

「鬼は外、福はうち。鬼は外、福はうち。」 


