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３月号香通信
３月は、ホワイトデーです。男性が意中の女性にお返し
する時は、３倍にして返すのが礼儀なので、男性は本当
に大変なんです。(^_^;)
本命の彼女が喜んでいるのを見るとホッとします
ねェ!(^^)!　まだ寒いですが体調を崩さず今月も頑張りま桜餅で～す♪

☆３月の行事予定☆ 東京マラソン通信
３日 月 つつじ華の会　歌・踊り 先日２月２３日東京マラソンに参加し、無事に完走でき

ました。東京都庁をスタートし、皇居～増上寺～東京
タワー～銀座～浅草と名所を走り、ゴールのある有明
になんとか辿り着く事ができました。結果は、４時間１
５分で目標の4時間切りとはいきませんでした・・・当日
は、３万６千人の参加者がありゴールまで人の波は途
切れる事がなく、沿道の応援も凄く応援の力で完走が
できました。また機会があれば参加したい大会です。
応援して下さって皆様、本当にありがとうございまし
た。これからも仕事とマラソン頑張ります！！

６日 木 毛野民謡クラブ　歌・踊り
１０日 月 野村様　歌・手遊び
１３日 木 サックス　島崎様
２１日 金 習字　中島先生

お知らせです♪

　３月の散髪日
１０日（月）１２日（水）１３日（木）
１４日（金）１５日（土）１６日（日）

＊土日は床屋さんが午後からの来苑となります。

　　　　　　　　※警報※
インフルエンザ・ノロウィルスが猛威を振るっていま
す！！自宅に帰ったら手洗い。うがいを必ずしましょう。
感染予防の為、苑で出るおやつ等は持ち帰らない様に
お願いします。

２４日 月 プアフワクラブ　踊り
２６日 水 レフアフラダンス
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