
 平成2７年

お知らせです♪

　１０月の散髪日
１２日（月）１４日（水）１５日（木）
１６日（金）１７日（土）１８日（日）

＊土日は床屋さんは午後からの来苑となります。

風邪を引き易い季節です。自宅に帰ったら手洗いとうが
いを必ずしましょう！！
＊食中毒予防の為、苑で出るおやつ等は持ち帰らない
様にお願いします。

２６日 月 ニコニコ会様　歌・踊り
３０日 金 つつじ華の会様歌・踊り

２０日 火 原依子様　歌
２３日 金 足利製菓福祉ボランティア

１０月３１日　ハロウィン日
１４日 水 小林様　歌

毎年１０月３１日に行われ
る。
古代ケルト人が超源です。考
えられている祭りの事。もと
もとは、秋の収穫を祝い、悪
霊などを追い出す宗教的な
意味合いのある行事である。
子供達が仮装し近くの家々
を訪ねてお菓子をもらったり
する。

１７日 土 足利遊楽会様　歌

１０月号香通信
さわやかな秋晴れの続く今日この頃、皆様いかがお過ごしでしょう
か。
秋の味覚の代表格といえばさんま！！この季節のサンマは脂が
のっていてとにかくうまい。大根おろしと醤油でもいいし、ポン酢で
も美味しいですね。是非食べてみたらいかがでしょうか。秋はきのこ美味しい！

義明苑デイサービスセンター香


