
 平成２９年

お知らせです。 ２月散髪日
１３日（月）１５日（水）１６日（木）
１７日（金）１８日（土）１９日（日）

※土日の床屋さんは、午後から来苑します。

風邪を引き易い季節です。自宅に帰ったら手洗い・うがいを必ずしましょ
う。
感染予防の為、苑で出るおやつは持ち帰らないようにお願いします。

      三択クイズ
２７日 月 小林様　（シンセサイザー演奏）

節分には豆まきを
しますが、さてそ
の豆はなんでしょ
う？

①、小豆
②、大豆
③、金時豆

２月は、様々な外部ボランティア様が来苑さ
れます。お楽しみに(^^♪

木 　　　習字

２０日 月 つつじ華の会様　（歌・踊り）
今月のクイズゲーム

２月の行事予定♬ 恵方巻きの由来とは？
皆さんは、２月３日の節分の日に恵方巻きを食べますか？
昔は関西中心でしか食べられなかったようですが、最近は、知名度も上
がり全国に広がりました。
恵方巻きは、節分に恵方を向いて食べる太巻きの事です。ルーツや慣習
は地域によって様々ですが、いずれも息災や安泰などの願い事をお祈り
する行事です。１９９８年に初めて「セブンイレブン」が恵方巻きという名称
を用い定着した。それまでは「丸かぶり巻」と呼ばれていた。

６日 火 ラウレア・フラダンス様

１３日 月 　よさこい久野様　（踊り）

１６日

２月１４日は、バレンタインデーです。女性が愛を込めて手作りの
チョコレートを作り、好きな男性にチョコレートを渡し愛を告白する
時・・・。
そんなディサービスの男性職員もバレンタインデーの時期になると
ソワソワしてしまい、いつもらえるか楽しみにしています(^^)
何個もらえるか楽しみ!(^^)!

先月の答え

　　３、とり年
２月３日節分の日

義明苑デイサービスセンター香


