
利用者の身体の動かし方

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

   

令和 7 年 5 月 19 日（月） 義明苑デイサービスフロアにて、義明苑デイサービス：木村大

地理学療法士が講師となり、貴重な研修をして頂きました。アンケート内容に対する説明と質疑

応答のほか、リハビリメニュー、移乗介助のコツ、拘縮のある方の対応方法…等。利用者様を支

える側の職員自身の身体のメンテナンス方法について、実際の施術も交えて講義をして頂き、大

変良い研修会となりました。 

講師をつとめて頂いた木村理学療法士どうもありがとうございました。                 

職場研修推進委員会 


