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感染症対策委員会

今年も、塩谷裕子歯科衛生士さんをお迎えし研修を行いました。

口腔内の構造・機能について学び、実際にバナナやとろみの付いた水分を、どのよう

にして咀嚼し飲み込むのか体験しました。舌の動きが悪くなっている利用者様に対し

ての対応方法を教えていただいたり、各部署でむせ込みなどで気になる利用者様の動

画を見ながら、的確なアドバイスをいただきました。口腔ケアの仕方や注意点も学び

ましたよ。

今後、各部署に帰って、すぐに役立つ研修となりました。毎年参加している職員、

初めて参加した職員、それぞれに、毎回有意義な時間となります。まだ参加したこと

のない職員さんも是非、来年の参加をお待ちしています。




